
 

 

 

 

 
 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

  

さつまいも収穫体験 １０月５日（日） 〈清水北っ子教室〉 

６月に苗を植え、８月につる起こしを行い、成長を見守ってきたさつまいもの収穫を行な

いました。畑一面にはったつるを取り除き、芋を傷つけないように丁寧に掘り起こし 

ていくと、大きな芋がたくさん出てきました。雨が降る中での作業となり泥まみれ 

になりましたが、さつまいもの大収穫に、みなさん、大満足の様子でした。 

千歯こき体験 ９月１８日（木） 〈田んぼの学校〉 

清水北小学校５年生のみなさんが、千歯こきを使った脱穀を体験しました。どうしたらスム

ーズにきれいに稲穂から籾がとれるのか、色々と工夫しながら取り組んでいました。そし

て、プチプチと籾が取れる感触を楽しんでいました。また、稲穂の長さを測ったり、イネの枝

分かれ（分欠）の様子をスケッチしたり、籾の数を数えたり、イネの成長を観察しました。 

【９月・１０月 教育事業の様子】  

◎福井市公民館主事候補者募集のお知らせ 

任用期間：令和８年４月１日から令和９年３月３１日 

勤務場所：福井市内各地区公民館（４９地区） 

申込期間：令和７年１１月４日～令和７年１１月２８日（必着）   

申込用紙を郵送または窓口に提出してください。 

※募集要項と申込用紙は窓口と各公民館にあります。 

福井市ホームページからダウンロードすることもできます。 

【問い合わせ】 福井市役所 生涯学習課 （２０－５３６１） 

健康講座 １０月４日（土） 〈健康力ＵＰ講座〉 

お口の健康と生活習慣病との関係について話を聞き、健康であるためには毎日の口腔ケア

が重要であることを学びました。虫歯や歯周病は気づかないうちに進行します。まず自分自

身の口の中をしっかり観察することは大切です。毎日のケアとして歯磨きの仕方、歯ブラシの

交換時期、特に就寝前はしっかりと時間をかけてブラッシングするなど大切なことを学びまし

た。最後に舌を動かす運動、唾液腺マッサージなど、お口の体操をみんなで実践しました。 

第１８回 清水北地区文化祭 ごあいさつ  日時：１１月９日（日）１０時より 会場：清水北公民館 

猛暑が続いた夏もいつしか終わり、山に里に秋の気配を感じるようになりました。 

さて、本年も恒例の文化祭を１１月９日に開催いたします。今回は、午前中に瓢家萬月（鳴尾 健）氏による「み

んなで楽しむ落語会」に始まり、午後に入り清水中学校吹奏楽部の演奏に続き、くりのみ児童館、各自主グループの 

発表・展示があります。また、蓄音機を使用し、レコード盤にて懐メロ鑑賞も楽しめます。 

他に、カレーライス（３００円）やコーヒー（１００円）、ポップコーン・綿菓子（無料）の 

提供、玄関先にて「里山の会」による椎茸のほだ木、薪の販売もあります。 

皆様、是非ともご来館され、お楽しみください。 

                              清水北地区文化祭 実行委員長 東 進（６町内） 

稲刈り・はさ掛け体験 ９月１９日（金） 〈田んぼの学校〉 

清水北小学校５年生のみなさんが、北っ子ファームの稲刈りとはさ掛けを体験しました。

鎌の使い方や稲の刈り方、束ね方について学んだあと、慣れない鎌使いに苦戦しなが

らも、黄金色に実った稲穂を一株一株丁寧に刈り取っていました。コンバインによる稲

刈りも見学し、農家の苦労や食のありがたみを実感していました。今年は、熱中症対策

として千歯こき体験は学校（室内）で行いました。 

◎ゴミの出し方に関する住民説明会の開催について 

令和 8 年 4 月 1 日から越廼・清水区域おけるごみ処理体制が変

更になります。変更内容について、説明会が開催されます。 

内容は 9月 13日（土）の説明会と同様です。 

日 時：令和 7年 10月 29日（水）19時～ 

場 所：清水北公民館 ホール 

説明内容：粗大ごみ等を持ち込める施設の変更について 

     プラスチックごみの分別変更について 

【問い合わせ】 福井市役所 環境政策課（20-5609） 

１０月５日（日）に予定していたフラワーロードづくり②は雨のため中止になりました。植樹ますの水やり等、ご協力いただきありがとうございました。 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★休館日のお知らせ★ 

１０月 ６日 １３日 １４日 １９日 ２０日 ２７日 

１１月 ３日 ４日 １０日 １６日 １７日 ２３日 ２４日 
【開館時間】  ９時～２１時 ※夜間予約のない日は１７時閉館 

９時～１７時 （日曜日） 

不死鳥のねがい（福井市市民憲章） 

わたくしたちは 不死鳥福井の市民であることに 

誇りと責任を感じ 郷土の繁栄と幸福をきずくため  

力をあわせ 不屈の気概をもって  

このねがいをつらぬきましょう 

 

1 すすんで 親切をつくし 愛情ゆたかなまちを つくりましょう 

    声かけと 笑顔でうまれる 地域の輪           【親切奉仕】 
 

２ すすんで 健康にこころがけ 明朗で活気あるまちを つくりましょう 

    スポーツで 心も体も さわやかに            【健康増進】 
 

３ すすんで くふうをこらし 清潔で美しいまちを つくりましょう 

    まちの美化 広がる緑と豊かな心             【郷土美化】 
 

４ すすんで きまりを守り 安全で住みよいまちを つくりましょう 

    防犯防災 日々の声かけ 心がけ             【安全安心】 
 

５ すすんで 教育を重んじ 清新な文化のまちを つくりましょう 

    伝えよう 私が知ってる 福いいネ！           【文化教養】 
 

(1964 年 6月 28 日制定) 
 

不死鳥のねがい(福井市市民憲章)推進協議会 

実践目標期間（2024 年 4 月～2029 年 3 月） 

【１０月・１１月 教育事業のご案内】 

【人材育成事業（まんまる会）】 

●杏ジャムを使ったお菓子作り 

１０月２５日（土）１３：３０～１５：３０ 

講師：錦みどり氏 

場所：清水北公民館 調理室 

参加費：８００円（材料費） 

持ち物：ｴﾌﾟﾛﾝ、三角巾、手拭ﾀｵﾙ、 

ﾏｽｸ、ﾊﾝﾄﾞﾐｷｻｰ（持っている人） 

スフレチーズケーキとミルクプリンを作ります。 

※定員に達したため、申込受付は終了しました。 

【少年教育事業（清水北っ子教室）】 

みんなでてくてく‼ふれあい満喫 清水北地区交流イベント 

●第１６回 清水北地区ウォーキング  

 「ＧＰＳアートウォーキング」 ～歩いて、見つけて、描いちゃおう～ 

１１月２日（日）９：００～１２：００ （受付８時４５分より） 

集合場所：清水北公民館 

参加資格：大人から子どもまでどなたでも 

募集人員：３０名（先着順）  

参加費：１００円  コース：約６ｋｍ 

持ち物：タオル、飲物、雨具（天候により）、 動きやすい服、履きなれたくつ、帽子       

★体育振興会より、おいしい豚汁

の振る舞いがあります。 

※当日中止の時は、７時３０分まで

にお知らせいたします。 

 

【家庭教育事業（すくすく教室）】 

●お父さんと遊ぼう！ 

「新幹線ドームづくり」 

１１月１５日（土）１０：００～１１：３０ 

講師：岡田健治氏（ＮＰＯ法人パパ HANDS） 

場所：清水台こども園 ホール 

対象：未就学児のお子さんとお父さん 

持ち物：よごれてもよい服装、飲物 

みんなで協力して、大きな新幹線ドームを作り

ます。作ったあとはお絵描きしたり、中に入って

遊んだり…親子で一緒に楽しみましょう。 

【環境教育事業（環境講座）】 

●秋の里山トレッキング 

＆ネイチャーゲーム 

１１月２３日（日）９：３０～１２：００ 

集合：清水北公民館 （受付９：００より） 

定員：２０名程度 ※３年生以下保護者同伴 

持ち物：長袖、長靴、帽子、手袋、 

飲物、タオル、雨具など 

秋も魅力たっぷりの里山を散策します。自然の

中で楽しく遊びましょう。今回のゴールしてから

のお楽しみは「焼き芋」です！ 

【健康長寿事業（健康力 UP講座）】 

●管理栄養士さんから学ぶ 

野菜たっぷり減塩教室 

１１月３０日（日）１０：００～１２：００ 

講師：國本達矢氏 （管理栄養士） 

場所：清水北公民館 調理室 

定員：１０名（先着順） 

参加費：５００円（当日集めます） 

持ち物：ｴﾌﾟﾛﾝ、三角巾、手拭きﾀｵﾙ、ﾏｽｸ 

野菜たっぷり＋減塩！元気レシピです。離乳食

にも役立つだしの取り方も学びます。 

第 18回 清水北地区文化祭のお知らせ  〈文化祭実行委員会〉 

●みんなで楽しむ落語会 瓢家萬月（本名：鳴尾健氏） 

 時間：１０時～１１時３０分 （受付９時３０分～） 会場：清水北公民館 1 階 ホール 

  笑いを通じて日々のストレスを和らげ、免疫力を向上させましょう。落語を聴き、想像する力、 

考える力を養い、脳の活性化につなげましょう。    【健康長寿事業（健康力 UP講座）】 
 

●オープニング 清水中学校吹奏楽部による演奏  １３時～１３時３０分 1 階 ホール 

●芸能発表 １３時４０分～ 1 階 ホール 

太極拳クラブ「凛」、 くりのみ児童館、 コカリナ・アンサンブルきた、 清水民謡会、 尺八演奏  

●自主グループ作品展示 絵手紙クラブこすもす、 華道クラブ（池坊）  ２階 大会議室 
 
◎芸能発表（自主グループ）、作品展示（絵手紙・華道）、パネル展示を見た方全員に 

 プレゼント進呈！ みなさまのご来館を心よりお待ちしております。 

展示作品・自家製野菜等募集‼ 

趣味やクラブ活動等で色々な作品作り

に取り組まれているみなさまからの文

化祭展示作品を募集しています。 

日ごろの活動の成果を文化祭で発表し

てみませんか？ 

また、自分で作った野菜などを販売して

もいいよという方がいらっしゃいました

ら公民館までお気軽にご相談ください。     

申込締切：１０月２５日（土） 

申込締切：１０月２１日（火） 

お知らせ １１月９日～１５日は秋の火災予防運動 

2025年度全国統一放火標語 

「急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし」 

暖房器具を使用する機会が増え、火災が発生しやすい時季を迎え

ます。火の取り扱いには十分気をつけましょう。 

①「映像通報 119番通報」の運用が開始されました。 

詳しくは（福井市ＨＰ「映像通報 119」について）→ 
 

②地震に備えて「感電ブレーカー」を設置しましょう。 

詳しくは（福井県ＨＰ「感電ブレーカー」について）→ 
 

③山火事を予防しましょう 

～ふるさとの 山を守ろう 火の手から～（令和７年統一標語） 

１詳しくは（福井県ＨＰ「山火事予防」について）→ 

 
【お問い合わせ】 福井市南消防署 （℡３３－０１１９） 

お知らせ 


