
 

 

 

 

 
 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【１２月教育事業の様子】  
１２月８日（日）・１５日（日） 門松作り①② 〈伝統文化伝承事業〉    
８日に竹の切り出しを行い、１５日に竹のカットと組み立てを行いました。竹を斜め

に切り、にこやかな表情になった３本の竹を中心に、松、梅、南天、スギを飾ると立

派な門松に仕上がりました。今年は２基作成し、公民館だけでなく、清水北小学校

にも設置しました。公民館運営審議委員さんを中心に作業を行っていますが、今

年は中学生の三上君、南雲君、川田君も一緒に参加してくれました。 

１２月１４日（土） 男の料理教室② 〈男女共同参画促進事業〉  
福井県が新しく開発した調理加工専用米「越のリゾット」を取り上げました。越の

リゾットは円山地区で特産化を目指して栽培が行われていて「円山リゾット米」と

して販売されています。トマトリゾット、炊き込みチャーハンで食しました。加熱して

もお米の粒がつぶれず、パラパラの食感を味わうことができました。また、塩を混

ぜ込んだ米ぬかで干し大根を漬けこみ、昔ながらのたくあん漬けを仕込みました。 

１２月１７日（火） 米作り学習発表会 〈田んぼの学校〉  
清水北小５年生のみなさんが、「みんなでなろう！あなたも米博士」と題し、お米の

発表会を開催しました。４月から総合的な学習の１つとして取り組んできた農業体

験を通して学んだお米のことについて、グループごとにスライドにまとめ紹介しまし

た。１年間の学びを一緒に振り返ることができました。最後に、みんなで育てたお米

を白米と玄米のおにぎりでおいしくいただきました。 

 

新年を迎えて 
 

新年、明けましておめでとうございます。 

今年はヘビ年です。蛇というと、怖いとか気味悪いとかいったイメージがありますが、案外そうでもあり

ません。ペットにしている人もおりますし、「復活と再生」や「新しく生まれ変わる」などの成長の象徴で 

もあります。ヘビ年生まれの人は知的で洞察力があり、粘り強いと言われるように、 

私たちも心機一転、情熱を持って新しい年を切り拓いていきましょう。 

本年もよろしくお願い致します。 

１２月２１日（土） 門松寄せ植え体験教室  〈伝統文化伝承事業〉 
はじめに花の名前や特長、寄せ植えのポイント、管理の仕方について説明を聞きま

した。その後、全体のバランスを考えながら、松、竹、梅、南天、葉牡丹など８種類の

花材を順に植えていきました。講師にアドバイスをもらいながら、みなさん、丁寧に

仕上げていました。選ぶ花の種類、色、配置、容器の形によって仕上がりが変わって

きます。毎年参加されている方も、今年の門松寄せ植えを楽しんでいました。 

１２月２２日（日） もちつき体験会  〈清水北っ子教室〉 
昔ながらの杵と臼を使った餅つき、餅丸め体験を青少年育成福井市民会議清水

北支部と共催で開催しました。大人も子どもも「ヨイショ」の掛け声にあわせて慎重

に杵を振るい、つきたてのお餅の感触を楽しみながら一つ一つ丁寧に丸めていまし

た。大事な日本の伝統文化を楽しみ、地域の交流が図られました。１０時からと１１

時からの２部制で行い、丸めたお餅はパックに詰めてお持ち帰りいただきました。 

館長 八杉 仁司 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★休館日のお知らせ★ 

1１月 １日～４日 ６日 １３日 １４日 １９日 ２０日 ２７日 

1２月 ３日 １０日 １１日 １６日 １７日 ２３日 ２４日  
【開館時間】  ９時～２１時 ※夜間予約のない日は１７時閉館 

９時～１７時 （日曜日） 

【２月 教育事業のご案内】  

不死鳥のねがい（福井市市民憲章） 

わたくしたちは 不死鳥福井の市民であることに 

誇りと責任を感じ 郷土の繁栄と幸福をきずくため  

力をあわせ 不屈の気概をもって  

このねがいをつらぬきましょう 

 

1 すすんで 親切をつくし 愛情ゆたかなまちを つくりましょう 

    声かけと 笑顔でうまれる 地域の輪           【親切奉仕】 
 

２ すすんで 健康にこころがけ 明朗で活気あるまちを つくりましょう 

    スポーツで 心も体も さわやかに            【健康増進】 
 

３ すすんで くふうをこらし 清潔で美しいまちを つくりましょう 

    まちの美化 広がる緑と豊かな心             【郷土美化】 
 

４ すすんで きまりを守り 安全で住みよいまちを つくりましょう 

    防犯防災 日々の声かけ 心がけ             【安全安心】 
 

５ すすんで 教育を重んじ 清新な文化のまちを つくりましょう 

    伝えよう 私が知ってる 福いいネ！           【文化教養】 
 

(1964 年 6月 28 日制定) 
 

不死鳥のねがい(福井市市民憲章)推進協議会 

実践目標期間（2024年 4月～2029年 3 月） 

公民館大掃除 １２月１５日（日） 

自治会連合会、自治会長、公民館協力委員のみなさまにご協力いただき、公民 

館の各部屋の窓ふきとワックスがけを行いました。窓もピカピカ、床もピカピカに 

なり、気持ちよく新年を迎えることができました。寒い中での作業となりましたが、 

丁寧に取り組んでいただきありがとうございました。また、参加者同士、 

ワックス乾燥の間の会話も弾み、交流を深めるよい機会になりました。 

【健康長寿事業（いきいき健康教室）】 

●玄米みそ作り体験講座 

２月１日（土） １３：３０～１５：００ 

講師：寺坂 大地氏（丹生寺坂農園（株）代表） 

会場：清水北公民館 ホール 

参加費：３２００円（材料代のみ） 

    ※容器が必要な方は別途容器代２００円がかかります。 

持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル 

＊約２．７㎏のお味噌ができあがります。 

＊「つぶ」タイプか「こし」タイプかを選べます。 

【家庭教育事業（すくすく教室）】 

●親子で運動あそび 

２月２５日（火）１０：００～１１：００  

講師：本夛 純子氏 

会場：清水北公民館 和室 

対象：未就園児とその保護者 

持ち物：動きやすい服装、タオル、水分補給用飲物 

◎令和６年度清水北地区はたちのつどいについて 

福井市はたちのつどいの３月開催にあわせて、清水北地区

はたちのつどいは、令和７年３月２２日（土）に開催いた

します。 

対象の方（平成１５年４月２日～平成１６年４月１日生ま

れの方）に「令和６年度清水北地区はたちのつどい」の案

内状を郵送しました。２月２１日（金）までに出欠の返信

をお願いします。 

※ご本人が不在、もしくは記入することが困難である場合は、 

ご家族の方がご記入のうえ、ご返信くださいますよう 

よろしくお願いいたします。 
 
【清水北地区はたちのつどい】 

〇日時：令和７年３月２２日（土） １３：３０～１５：３０ 

〇会場：清水北公民館 ホール 

みそ作りの季節に

なりました。 

安全安心なみそ作

りを体験してみませ

んか？ 

 

親子のスキンシップをはかり

ながら、一緒に楽しく体を動

かしましょう。 

 

◎公民館利用に関するお願い 

・公民館を利用しようとする日の３ヵ月前より申込を受

付けます。夜間の利用につきましては、原則１週間前まで

に予約をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・公民館使用後、公民館使用記録簿の記入をお願いします 

・開館は９時、閉館は２１時（夜間予約のない日は１７時） 

・館内外問わず、敷地内はすべて禁煙です。 

・館内での飲食は、水分補給、茶菓子程度でお願いします。 

・ゴミは必ずお持ち帰りください。 

・節電・省エネにご協力をお願いします。 

（空調設備の適正温度 冬期：暖房２０℃ 夏期：冷房２８℃） 

・館内の備品は大切に使いましょう。 
 
お互いに気持ちよくご利用いただくためにも 

みなさまのご協力をお願いいたします。 

【公民館使用申込の手順】 

①公民館の部屋の空き状況を確認する。 

②公民館使用申込書兼使用料免除申請書を提出する。 

③公民館より、使用目的、使用料免除の可否が判断され、 

公民館使用承認書兼使用料免除承認書の交付を受ける。 

④利用日当日、公民館使用承認書を持参し、窓口で提示する。 

有料貸館の場合は、使用料を納入する。 

◎公民館からのお願い 

お忘れ物の傘が増えてきています。 

お帰りの際には必ず確認をお願いします。２月末をもって

傘立てに残っている持ち主不明の傘は処分させていただ

きます。お心当たりのある方はお問い合わせください。 

県内でインフルエンザが流行しています！ 

インフルエンザ警報が発令されています。手洗い、うがい、咳エチ

ケット、人混みを避けるなど、感染対策の徹底を心掛けましょう。

症状があるなど感染が疑わしい場合は、早めに医療機関を受診

しましょう。早めの治療は、症状が重くならないようにするだけでな

く、ほかの人にうつさないためにも大変重要です。 

（受付１３：００～） 


