
 

 

 

 

 
 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【１１月・１２月教育事業の様子】  

１１月１０日（日） 気象講座 〈環境学習〉    
なぜ今年の夏は暑かったのか、なぜ９月の台風２０号は迷走したのか、なぜ今年の

冬は大雪になる可能性があるといわれるのかなど、近年の異常気象や気象災害に

ついて過去の気象データをもとに、図解やシミュレーション動画等を用いて分かりや

すく説明していただきました。また、線状降水帯の仕組みから、大雨に関する気象情

報をしっかり聞いて事態の状況を考え、避難することの重要性を学びました。 

１１月１２日（火） 縄ない体験 〈田んぼの学校〉  
清水北小５年生のみなさんが、稲作の副産物である藁を使って「縄をなう」

体験をし、藁を使ったものづくり文化について理解を深めました。よりながら

重ね合わせていく「なう」という作業。はじめはその原理がわからずとまどっ

ている様子も見られましたが、コツをつかめてくると段々と楽しくなっていっ

たようで、みんな夢中になって取り組んでいました。 

１１月１７日（日） 秋の里山トレッキング＆ネイチャーゲーム 〈環境学習〉  
赤や黄色に色づいた落ち葉いっぱいの山道を、休憩をはさみながらゆっくり歩き、秋の里

山を満喫しました。途中、小鳥のこえや赤い実、きのこなど「フィールドビンゴ」で自然の中

の秋さがしを楽しみました。そして、公民館に戻ってから、山から持ち帰ってきた小枝を削っ

て、鉛筆型のキーホルダー作りを行いました。参加者のみなさんには、まんまる会が手作り

した「おにぎり弁当」をお持ち帰りいただき、新米コシヒカリやさつまいもなど秋の味覚もお

楽しみいただきました。 

 

 清水北地区文化祭を終えて １１月１０日（日）  清水北公民館に於いて 

 
    今年も例年の如く講演会で幕を開けました。講師として福井テレビ気象予報士の村田

光広氏を迎え、近年の異常気象について講話していただきました。トークの技術もさることなが

ら、話の内容に聴衆一同が興味津々で、熱心に聞き入りアットいう間に１時間半が過ぎ終了とな

りました。午後からは清水中吹奏楽部の若さ溢れる演奏と、くりのみ児童館の愛らしい発表に魅

了され、会場が一体となり盛り上がりました。続く自主グループによる発表も日頃の練習の成果

が発揮され、満場の拍手が贈られました。他に、生け花や芸術写真、絵手紙等の展示もあり、珈

琲コーナーでは昭和レトロの楽曲を蓄音機で流し、日常から離れひとときの癒し空間に浸ること

ができました。野菜の安価での販売や、綿菓子、ポップコーンの無償提供も好評で、参加された

皆様や協力委員さんのおかげで、大成功に終わりました。どうもありがとうございました。    

館長 八杉 仁司 

清水中学校吹奏楽部 演奏 

くりのみ児童館 発表 手話ダンス 

清水北公民館 自主グループ 芸能発表 （絵本ｄｅシアター 太極拳クラブ「凛」 清水民謡会） 
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１２月１日（日） 減塩教室  〈いきいき健康教室〉 
福井県は塩分摂取量の多い県の１つで、県としても「省エネ」とかけて「省塩」という言

葉を使い、県民の方の食塩摂取量を減らす取り組みを進めています。省塩（減塩）プラ

ス骨を丈夫にするカルシムたっぷりレシピで調理実習を行いました。省塩（減塩）を意識

したバランスの良い食事、省塩（減塩）でもおいしく食べるコツを学び、塩分濃度計を使

って、今回のランチメニューの塩分を測定し、理想の塩分量を確認しました。 
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★休館日のお知らせ★ 

１２月 ２日 ９日 （１５日） １６日 ２３日 ２８日～３１日 

０１月 １日～４日 ６日 １３日 １４日 １９日 ２０日 ２７日 

【開館時間】  ９時～２１時 ※夜間予約のない日は１７時閉館 

９時～１７時 （日曜日） 

【１２月 教育事業のご案内】  

不死鳥のねがい（福井市市民憲章） 

わたくしたちは 不死鳥福井の市民であることに 

誇りと責任を感じ 郷土の繁栄と幸福をきずくため  

力をあわせ 不屈の気概をもって  

このねがいをつらぬきましょう 

 

1 すすんで 親切をつくし 愛情ゆたかなまちを つくりましょう 

    声かけと 笑顔でうまれる 地域の輪           【親切奉仕】 
 

２ すすんで 健康にこころがけ 明朗で活気あるまちを つくりましょう 

    スポーツで 心も体も さわやかに            【健康増進】 
 

３ すすんで くふうをこらし 清潔で美しいまちを つくりましょう 

    まちの美化 広がる緑と豊かな心             【郷土美化】 
 

４ すすんで きまりを守り 安全で住みよいまちを つくりましょう 

    防犯防災 日々の声かけ 心がけ             【安全安心】 
 

５ すすんで 教育を重んじ 清新な文化のまちを つくりましょう 

    伝えよう 私が知ってる 福いいネ！           【文化教養】 
 

(1964 年 6 月 28 日制定) 
 

不死鳥のねがい(福井市市民憲章)推進協議会 

実践目標期間（2024年 4月～2029年 3 月） 

【少年教育事業（清水北っ子教室）】 共催:青少年育成福井市民会議清水北支部 

●もちつき体験会   ※２回にわけて開催します。 

１２月２２日（日） １回目１０：００～１１：００  ２回目１１：００～１２：００ 

会場：清水北公民館 ホール      定員：各回３０名（先着順）  

参加費：一人３００円（当日集めます）   

申込締切：１２月１８日（水） 

昔ながらの杵と臼を使ってお餅をつきます。 

ついたお餅は自分で丸めてお持ち帰りいただきます。 

◎食べるコーナーはありません。つく体験、丸める体験のみです。 

◎当日のお手伝いをしていただける中学生を募集しています。（問合せ：℡９８－５４７７まで） 

◎清水北公民館大掃除について 

日時：１２月１５日（日） １０：００～  持ち物：ガラス拭き用布  

公民館の窓ふき＆ワックスがけを行います。連合会、自治会長、

公民館協力委員のみなさま、ご協力をお願いします。都合が悪い

場合は、代理の方の出席をお願いします。 

町たんけん １１月７日（木） 

清水北小２年生のみなさんが生活科の町た 

んけんの授業の中で、公民館に見学にきて 

くれました。公民館の仕事や施設のことに 

ついて、館長が案内しました。 

【伝統文化伝承事業】 

●門松づくり① 竹の切り出し 

１２月８日（日） ８：３０～ 
 

●門松づくり② 組み立て・装飾 

１２月１５日（日） ８：３０～  
公民館の玄関に飾る門松を作ります。 

日本の大切な伝統文化を学び、技術を 

伝承しながら、地域の魅了を高めましょう。 

【男女共同参画促進事業】 

●男の料理教室② 

１２月１４日（土）１０：００～１３：００  

講師：出倉 弘子氏 

会場：清水北公民館 調理室 

参加費：８００円（材料費） 

※干し大根の価格により前後する場合があります。 

持ち物：ｴﾌﾟﾛﾝ、三角巾、ﾏｽｸ、手拭きﾀｵﾙ 

【伝統文化伝承事業】 

●門松寄せ植え教室 

１２月２１日（土）１０：００～１１：３０ 

講師：渡辺 寛幸氏（花市場） 

会場：清水北公民館 ホール 

参加費：３３００円（材料費） 

持ち物：ｴﾌﾟﾛﾝ、軍手、作品を入れる袋 

〈メニュー〉 

◎たくあん漬け 

米ぬかで漬ける昔な

がらのたくあん漬け

を仕込みます。 

◎越のリゾット米 

リゾット、洋風炊き込

みご飯で越のリゾット

米を試食します。 

◎野菜のポトフ 

◎清水北公民館の年末年始の開館について 

年末が１２月２７日（金）まで、年始は１月５日（日）より開館い

たします。今年も地域のみなさまには公民館の事業や活動にご参

加、ご協力いただきありがとうございました。来年もどうぞよろし

くお願いいたします。よいお年をお迎えください。 

◎令和６年度清水北地区はたちのつどいについて 

はたちのつどい実行委員会が立ち上がりました。 

実行委員長（佐々木さん（３町内））を中心に準備を進めています。

清水北地区はたちのつどいは、福井市はたちのつどいの開催にあ

わせ、令和７年３月２２日（土）に開催する予定です。 

【福井市はたちのつどい】  ※詳しくは福井市ＨＰをご確認ください。 

◆ 日 時：令和７年３月２３日（日）１３時３０分から 

◆ 会 場：フェニックス・プラザ 

◆ 対象者：平成１６年４月２日～平成１７年４月１日生まれの方 

◆ 開催方法：１部制による 

◆ 日 程：開場、受付時間  １２時３０分～１３時２０分 

        式典、アトラクション １３時３０分～１４時１５分 
 

令和６年９月１日時点で福井市内に住民票がある方には、１２月中

旬頃に、はたちのつどい案内はがきが住民登録住所地に郵送されます。 

就学や就職等により住民票を市外に異動した方や市外から通学されてい

た方で、参加を希望される場合は、案内はがきの交付申請が必要となりま

す。 ※案内はがきが、はたちのつどい当日の入場券となります。 

放送大学学生募集中 －いつでも、どこでも学べます－ 

放送大学は、テレビ・ラジオ・ネットで学べる、正規の通信制大

学です。働きながら、子育てしながら、学位・資格取得や生涯

学習等、様々な目的で好きな時間に学べます。 

ただいま、４月入学生を募集中！ 
 
〇出願期間：１１月２６日～３月１１日（入学試験はありません） 

〇資料請求（無料）・お問い合わせ先 

放送大学福井学習センター ℡ ０７７６-２２-６３６１ 

〒９１０-０８５８ 福井市手寄１-４-１（アオッサ７階） 

※１回目は定員残りわずかです。 

※２回目はまだ定員に余裕があります。 

お正月に手作りの門松

を飾ってみませんか？ 

門松をコンパクトに寄

せ植えします。 

門松は１２月１３日～２８

日の間か１２月３０日に

飾りましょう。 


