
 

 

 

 

 
 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

光ブロック 運審連・市公連ブロック別合同研修会が行われました。 

 〈９月８日（日）ふくい健康の森交流センター〉 

福井新聞社記者細川善弘氏を講師にお招きし、「公民館で創る地域の未来

～関係人口ってなに？～」と題し基調講演を聴いたあと、地区ごとに、地

区がこうなったら良いなと思うことを自由に空想しながらアイデアを出

し合い「空想まちづくり」についてグループワークを行いました。清水北

地区は、「田舎で楽しめるテーマパーク」を創り上げました。 

９月１２日（木） 稲刈り・はさ掛け・脱穀体験 【２２名参加】 

〈福井学事業〉 ３体の案山子たちに見守られながら、５月に田

植えをした北っ子ファームのコシヒカリもすくすく生長し、清水北小

５年生のみなさんが、片粕ファームのみなさんにご指導いただき

ながら、稲刈りを体験しました。たわわに実った稲を一株一株丁

寧に刈り取り、束にして、稲架にかけていきました。また、千歯こき

を使った脱穀にも挑戦し、収穫の苦労と喜びを味わいました。 

 

 

清水北地区文化祭を１１月１０日（日）に開催します。清水中学校吹奏楽部による演奏（１０時３０分～）、スコ

ップ三味線の演技披露（１１時１０分～）に始まり、くりのみ児童館、自主グループのみなさんによる芸能発表・

作品展示、清水北小学校児童の作品展、手作りカレーや淹れたて珈琲コーナーなどいろいろな催しを企画してい

ます。もちろん、芸能発表終了後、毎年恒例となっているお楽しみ抽選会も予定しています。詳細につきまして

は、文化祭プログラム（１０月中旬頃配布予定）をご覧ください。多くのみなさまのご来館を心よりお待ちして

おります。また、清水北小学校のバザーも同日開催されます。小学校と公民館、両方合わせてお楽しみください。 

  ※趣味やクラブ活動等で色々な作品作りに取り組まれているみなさまからの文化祭出展作品を 

募集しています。文化祭がより充実したものになりますよう多くのみなさまからの出展をお待ち 

しています。お気軽にお問い合せください。（１０月２６日（土）締切） 

爽やかな秋風とともに過ごしやすい季節になりました。食欲

の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋…楽しみの多い季

節です。清水北公民館でも、ウォーキング、文化祭をはじ

め、いろいろな事業を企画しています。どうぞ、お気軽にご参

加ください。 ９月２２日（日）清水北小学校にて、清水北地区

敬老会が行われました。清水北地区には、７５歳以上の敬老

会参加対象者が３９０名（平成３１年４月１日現在）、そのうち、

１１７名の方が参加されました。これからも健康でお元気にお

過ごしいただきたいと思います。 

９月１４日（土） フラワーロード作り② 【８５名参加】 

〈人材育成事業〉 清水北地区在住の清水中学校の生徒と

一緒に今年２回目のフラワーロード作りとして、植樹マスの除草

や枯れた花摘み、歩道の草むしりなどを行いました。摘んだ花は

乾燥させて、種をとり、来年のフラワーロード作りにつなげていく

予定です。朝早くからご協力いただきました地域のみなさま、あり

がとうございました。 

                       

  

公民館の閉館時間に関する運用変更について 
令和元年１０月１日（火）より、 

火～土曜日は、夜間（１８時以降）の利用予約が 

ない場合に限り、１７時で閉館します。 

・予約できる時間帯はこれまでと同様に２１時まで 

です。原則一週間前までに予約をお願いします。 

・令和２年３月３１日（月）までを試験運用期間とし、

問題がなければ、令和２年４月から本格運用に移行 

します。市内全公民館が対象です。 

みなさまのご理解とご協力をよろしくお願い致します。 

 

第１４回 清水北地区文化祭のお知らせ  会場：清水北公民館 

主催：清水北公民館   清水北地区文化祭実行委員会 

【９月 教育事業の様子】 

岩堀運審長が発表しました 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【清水北っ子教室】【環境学習】 

●秋の里山トレッキング 

１１月２４日（日）９：００～１２：００ 

集合：清水北公民館 

参加費：１００円（保険料を含む） 

定員：３０名 ※小学３年生以下大人同伴 

紅葉、どんぐり、キノコなど…、秋も魅

力たっぷりの里山を散策します。途中

ネイチャーゲームもあります。自然の

中で楽しく遊びましょう。 

【清水北っ子教室】 

●秋休み 子ども料理教室 

１０月１１日（金）１０：００～１３：００ 

講師：松田知世さん（ＧＨ在住） 

会場：清水北公民館 調理室・小会議室 

参加費：５００円（当日集めます） 

定員：１５名程度（先着順） 

持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル 

かぼちゃ入りマカロニグラタン、豆腐を

使ったフルーツ白玉を作ります。 

【すくすく教室】 

●てぬてぬぼうずを作ろう 

１０月１９日（土）１０：００～１２：００ 

講師：山本瑞恵さん（暮らしと手ぬぐい瑞乃和） 

会場：清水北公民館 和室 

参加費：８００円（スタートキット代） 

持ち物：裁縫道具、手ぬぐい１枚 

フェイスタオル２枚 

手ぬぐいとタオルを使った防災ずきん

を作り、「備え」について考えます。 

【10 月・11 月 教育事業のご案内】 

】 

【いきいき教室】 

●森の恵みでつくる 

オリジナルリースづくり 

１０月２６日（土）１３：００～１５：００ 

講師：菅原良恵さん（ＧＨ在住） 

会場：清水北公民館 ２Ｆ 大会議室 

参加費：７００円（当日集めます） 

持ち物：はさみ ピンセット 

木の実やプリザーブドフラワーを使っ

て、素敵なリースに仕上げます。 

【いきいき教室】 

●健康教室 甘くない糖尿病 

１０月２５日（金）１９：３０～２０：３０ 

講師：林加純さん（保健師） 

    森石咲紀さん（管理栄養士） 

会場：清水北公民館 ホール 

甘くない糖尿病。でも、生活を少し変

えるだけで予防ができます。すぐに始

められる取り組みを一緒に考えてみま

せんか？ 

【みんなでてくてく！！ふれあい満喫】 

第 11 回 清水北地区ウォーキング ～クイズラリー～ 

日  時 ：１０月２７日（日）※小雨決行  

       ９時より（受付８時３０分より） 

：清水北公民館 

参加費 ：１００円 

定  員 ：１００名（先着順） 

：１０月１８日（金） 

◎お申し込み、お問い合わせは、清水北公民館までお願いします。 

【すくすく教室】 

●食育講座 子どもの食 

１１月２０日（水）１０：３０～１２：００ 

講師：清水台こども園 栄養士 

会場：清水北公民館（予定） 

こども園の給食の先生と一緒に食の

楽しさや大切さ、食事の大切さ 

について学習します。 

おすすめレシピの紹介や 

試食を予定しています。 

◎今年は、グループに分かれて、 

地図を片手に、地区内に設置さ

れたポイントを、クイズを解き

ながらまわります。 

【すくすく教室】 

●お父さんとあそぼう！  

   新聞であそぼう 

１１月３０日（土）１０：３０～１２：００ 

講師：岡田健治さん（ＮＰＯ法人パパＨＡＮＤＳ） 

会場：清水台こども園 ホール 

みんなで一枚一枚新聞をはり合わせ

て、新聞ドームを作ります。親子で一

緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

※参加賞、豚汁の振る舞いあり！ 

不死鳥のねがい（福井市市民憲章） 

わたくしたちは 不死鳥福井の市民であることに誇りと責任を感じ 郷土

の繁栄と幸福をきずくため 力をあわせ 不屈の気概をもって このね

がいをつらぬきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（昭和３９年６月２８日制定） 

不死鳥のねがい（福井市市民憲章）推進協議会 

１ すすんで 親切をつくし 愛情ゆたかなまちを つくりましょう 

（あいさつで ふれあうよろこび 深める絆） 親切奉仕 

２ すすんで 健康にこころがけ 明朗で活気あるまちを つくりましょう 

（スポーツで 広がれつながれ 元気の輪） 健康増進 

３ すすんで くふうをこらし 清潔で美しいまちを つくりましょう 

（ふるさとを 今よりもっと 美しく） 郷土美化 

４ すすんで きまりを守り 安全で住みよいまちを つくりましょう 

（たかめよう 交通マナーと 防災意識） 安全安心 

５ すすんで 教育を重んじ 清新な文化のまちを つくりましょう 

（ふくいの魅力 学んで知って 広めよう） 文化教養  

★休館日のおしらせ★ 
１０月 ７日 １４日 １５日 ２０日 ２１日 ２２日 ２８日 

１１月 ３日 ４日 １１日 １７日 １８日 ２３日 ２５日 

【開館時間】 ９時～２１時 ※夜間の予約のない日は１７時閉館 

         ９時～１７時 （日曜日） 

移動図書館車「フェニックス号」のお知らせ 

出前図書館として、１０月～１２月までの間、月に１回、移動図

書館車「フェニックス号」が清水北公民館に来ます。 

本に親しむ場、地域交流の場として、ご利用ください。 

１０月１６日（水） １３時３０分～１４時まで 

移動図書館車を利用するには「貸出カード（福井市図書館５

館共通のもの）」が必要です。貸出カードをお持ちの方は、忘

れずにお持ちください。貸出カードを持っていない方もその場

で発行することができます。貸出の期限は次の巡回日（およそ

１か月間）まで、一人１０冊まで借りることができます。 

※前回、本を借りられた方は、忘れずに返す本をお持ちください。 

主催：清水北公民館 

共催：清水北小学校 清水北地区体育振興会 しみず北子ども会 

青少年育成福井市民会議清水北支部 清水北地区自治会連合会 

会 

 
定員のこり 

わずかです 


