
自転車の利用について 

福井県自転車条例（福井県自転車の安全で適正な利用に関する

条例）が制定され、令和４年７月１日より施行されていま

す。交通ルールとマナーを守って安全利用しましょう。 
 

●義務 自転車保険等の加入 （保険加入状況を確認しましょう）  

●努力義務 ヘルメットの着用 

●努力義務 自転車の定期的な点検整備 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２８日（火） 案山子作り 【２０名参加】 

〈田んぼの学校〉                  

 

６月２６日（日） 福井市総合防災訓練 【清水北地区】 

 

 

７月３日（日） 公民館大掃除 【３６名参加】 

〈市民憲章推進事業〉 

 

令和４年度 福井市花壇コンクール 参加者大募集！ 

花壇づくりの技術向上を図り、花に囲まれた潤いのある美

しいまちづくりの推進を目的に、福井市花壇コンクールが

実施されます。フラワーロードコース、プランターコース、

花壇（大規模・小規模）コースがあり、団体、個人での応

募が可能です。応募には、参加申込書と花壇プレートが必

要です。詳細につきましては、清水北公民館までお問い合

わせください。 【申込締切：８月１９日（金）まで】 

７月９日（土） 男の料理教室① 【６名参加】 

〈男女共同参画促進事業〉 

 

７月１３日（水） 絵本の魅力と子育て 【７名参加】 

〈すくすく教室〉 

  

２１日には夏休みが始まり、２３日は二十四節気の大暑。いよい

よ本格的な夏の到来です。一年のうちで最も暑さが厳しくなる時期

を迎えます。現在、感染力の強いＢＡ.５系統の感染拡大により、

新型コロナウィルス感染者が急増し、「おはなしはマスク」をはじめ、よ

り一層の感染対策の徹底がもとめられていますが、こまめな水分・塩

分補給や周りに人がいない時や会話しない時はマスクを外すなど熱

中症予防にも十分にご留意ください。しっかり食べて、しっかり眠っ

て、夏バテすることなく元気に過ごしましょう。 

公民館事業の対応について 

県の「感染拡大注意報」が「感染拡大警報」に引き上げられまし

たが、施設の利用制限等は行われず、公民館事業の対応は、

『段階１（通常どおり）』を継続します（８月７日（日）まで）。公民

館利用の際には、マスク着用（熱中症予防のため、屋外で人が

近くにいない時は除く）、消毒、人と人との間隔をとる、こまめな

換気など、引き続き、感染対策の徹底をお願いします。 

◎新型コロナワクチン 臨時予約受付窓口開設について 

清水北公民館で新型コロナワクチン接種の予約ができます。 

・場所 清水北公民館 1階 大ホール 

・期間 毎週木曜日 午後 2時から 4時 

    7月 28日 8月 4日、18日、25日 

【お問い合わせ】 福井市コールセンター ☎２０－５７００ 

夏野菜を楽しむカレーランチをテーマ

に、野菜たっぷりドライカレー、コールス

ローサラダ、マシュマロおこしの３品を

作りました。包丁の使い方や野菜を切

る方向など、一人ひとり丁寧に指導を

受け、指を切らないように注意しなが

ら、なるべく細かい「みじん切り」、なる

べく細い「せん切り」に挑戦しました。 

朝８時のサイレンを合図に、避難行

動を開始。各町内一時避難場所へ

避難したあと、清水北地区の拠点避

難所である清水北小学校に避難し

ました。小学校では、清水北分団に

よる小型ポンプ操法の見学、水消火

器を使用した初期消火訓練、応急

担架作成訓練、コミュニティ防災資

機材の展示、非常食配布など、各種

訓練が行われました。一次避難所へ

の避難人員総数約７３０名の報告が

ありました。 

連合会をはじめ、各町内自治会長、公

民館協力委員、自主グループ、寿クラブ

ほか、多くの方々にご参加いただき、窓

ふきや床磨き、ワックスがけ、くもの巣取

りなど公民館の大掃除を行いました。公

民館の中も外もすっかりきれいになりま

した。ご協力、ありがとうございました。 

中央公民館のいきいき子育てサロン②

をオンライン（Zoom 配信）で受講しま

した。絵本の楽しみ方にはルールはな

く、どんな読み方をしてもいいし、どんな

イメージを描いてもいい。子どもと一緒

に自由に楽しむことが大事らしいです。

講義の中に、色々な絵本が登場し、絵

本選びの参考になりました。 

清水北小５年生のみなさんが、５つのグループに分

かれて案山子作りに取り組みました。まずは、藁や新聞紙、ペットボトルな

どを使って胴体や頭を作るところからスタート。本体ができあがると、服を

着せて、装飾をして、顔を描いて・・・グループごとにアイデアを出し合い、協

力し合いながら取り組み、素敵な案山子５体が完成しました。助っ人とし

て、片粕ファームの松山さん、谷口さんにもご協力いただきました。 



                        興味・関心のある活動がありましたら、お気軽に公民館までお問

い合わせください。見学も可能です。また、新規に登録を希望されるグループがありましたら、公民館までご相談くださ

い。 

 

 

 
 
 

グループ名 活動内容 活動日 時間 講師（代表） 

清水北山好会 山歩き 火（１週） １９：００～２１：００ 上山 国俊氏 

太極拳クラブ「凛」 太極拳 
火①（１・３週） ① ９：３０～１１：３０ 

藤永 あさ子氏 
火②（２・４週） ②１４:００～１６：００ 

絵本ｄｅシアター 絵本の読み聞かせ 火（２・４週） １０：００～１２：００ 米澤 昌枝氏 

お気がるヨガ ヨガ 火（２・４週） １９：３０～２０:３０ 本夛 純子氏 

コカリナ・アンサンブルきた コカリナ 火（３週） １０：００～１２：００ 本多 嘉史氏 

清水民謡会 民謡 水 ９：３０～１１：３０ 石橋 良江氏 

絵手紙クラブ「こすもす」 絵手紙 金（１・３週） １０：３０～１２：３０ 江守 佳納子氏 

池坊華道クラブ 生け花 金（２・４週） 19：00～２１：００ 白嶋 晴江氏 

【福井学事業（しみずきた学）】 

●福井市文化財保護センター 出前講座 

「縄文文化を楽しもう！」 

７月２８日（木） １０：００～１１：３０ 

講師：福井市文化財保護センター 学芸員 

会場：清水北公民館 ホール 

定員：２０名程度（先着順） 

縄文時代の生活や文化について楽しく学

習します。オリジナル勾玉を作ります。 

【環境教育事業（環境学習）】 

●星空観察会 

８月２１日（日） １９：００～２０：３０ 

講師：加藤 英行氏（福井市自然史博物館） 

会場：清水北公民館 ホール 

定員：２０名（保護者同伴）  

星空の楽しみ方を学習し 

ます。夏の星を天体望遠鏡 

や双眼鏡を使って観察します。 

【家庭教育事業（すくすく教室）】 

●すくすく子育てお話会＆相談会 

８月２５日（木） １０：３０～１１：３０ 

講師：武田眞由美氏（福井市子育て支援課） 

会場：すくすくキッズ（くりのみ児童館内） 

定員：７組程度（未就園児とその保護者） 

現在の保育事情や入園の手続き、流れ

等について学習します。子育てに関して

個別に相談できます。 

【少年教育事業（清水北っ子教室）】 

●夏休み子ども料理教室 
８月３日（水） １０：００～１２：００ 

講師：松田 知世氏 

会場：清水北公民館 調理室・小会議室 

参加費：４００円 （当日、集めます） 

持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル 

２種類のおにぎらずを作ります。 

※定員に達したため、受付は終了しました。 

【少年教育事業（清水北っ子教室）】 

●体験学習（３回シリーズ） 

 さつまいものつるおこし＆草取り 
８月７日（日） ９：３０～１０：３０ 

集合場所：さつまいも畑（片粕地区） 

持ち物：軍手、鎌、水分補給用飲物 

６月に苗を植えたさつまいものつるおこし

と草取りを行います。つるおこしをすること

で甘くておいしいお芋になるそうです。 

令和４年度 清水北公民館 自主グループのご紹介  

不死鳥のねがい（福井市市民憲章） 

わたくしたちは 不死鳥福井の市民であることに誇りと責任を感じ 郷土

の繁栄と幸福をきずくため 力をあわせ 不屈の気概をもって このねが

いをつらぬきましょう。 
 

１ すすんで 親切をつくし 愛情ゆたかなまちを つくりましょう 

  （あいさつで ふれあうよろこび 深める絆）  親切奉仕 

２ すすんで 健康にこころがけ 明朗で活気あるまちを つくりましょう 

  （スポーツで 広がれつながれ 元気の輪）  健康増進 

３ すすんで くふうをこらし 清潔で美しいまちを つくりましょう 

  （ふるさとを 今よりもっと 美しく）  郷土美化 

４ すすんで きまりを守り 安全で住みよいまちを つくりましょう 

  （たかめよう 交通マナーと 防災意識）  安全安心 

５ すすんで 教育を重んじ 清新な文化のまちを つくりましょう 

  （ふくいの魅力 学んで知って 広めよう）  文化教養 
 

（昭和３９年６月２８日制定） 

不死鳥のねがい（福井市市民憲章）推進協議会 

【７月・８月 教育事業のお知らせ】 
※事業のお申し込み、お問い合わせは清水北公民館までお願いします。（☎９８－５４７７） 

※発熱や咳等の風邪の症状がある場合、体調がすぐれない場合には、無理をせず、参加をお控えください。 

放送大学で学んでみませんか 

放送大学は、文部科学省・総務省が所管する正規の通信制

大学です。入学試験はありません。幅広い年代や職業の方

が、自分に合ったスタイルで生涯学習や資格取得、キャリアア

ップを目指して学んでいます。ご自宅のテレビ（ＢＳ放送）やイ

ンターネットで学べます。 

○出願期間 2022年 6月 10 日から 9月 13 日まで 

○資料請求（無料）・お問い合わせ先 

放送大学福井学習センター TEL 0776-22-6361 

〒910-0858 福井市手寄 1丁目 4-1（アオッサ 7階） 

放送大学ホームページ https://www.ouj.ac.jp 

: 

※大人の方だけの 
参加もＯＫ 

★休館日のお知らせ★ 

７月 ４日 １１日 １７日 １８日 １９日 ２５日 

８月 １日 ８日 １１日 １５日 ２１日 ２２日 ２９日 

【開館時間】  ９時～２１時 ※夜間予約のない日は１７時閉館 

９時～１７時 （日曜日） 

【伝統文化伝承事業（ふるさと塾）】 

●朝宮大社遺跡から学ぶ 

８月１３日（土） ９：００～１２：００ 

講師：古川 登氏 （日本考古学協会員） 

会場：清水北公民館 ホール 

持ち物：長袖、長ズボン、帽子、長靴、タオ

ル、水分補給用飲物 （遺跡巡りをする方） 

講義を聞いた後に遺跡を巡ります。遺跡

から分かる地域の歴史を学びましょう。 


