
公民館訪問（校外学習）     ５月２０日（金） 

清水中学校２年生 【１７名】  

清水北地区の活性化への取り組みや 

公民館の役割、公民館事業、里山に 

ついてなど、班ごとに生徒の質問に 

答える形で、館長が話をしました。 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月５日（日） フラワーロード作り 【９１名参加】 

〈人材育成事業〉〈市民憲章推進事業〉  

 

５月２９日（日） 朴葉飯を作ろう！ 【９名参加】 

〈しみずきた学〉 

 

６月９日（木） すくすく親子はみがき教室 【２０名参加】 

〈すくすく教室〉                  

 

朴の木の大きな葉っぱを十文字に重

ね、甘いきな粉→ごはん→甘いきな粉

の順にのせて、葉っぱでしっかり包ん

で冷めるまで待つと朴葉飯の完成で

す。朴葉の香りがしみ込ん 

だ懐かしい味、自然の 

美味しさを楽しみました。 

「花プランターを設置しました」 〈市民憲章推進事業〉 

公民館に花プランターを設置しました。 

フラワーロード作戦で育てたマリーゴールド 

の苗を植えました。オレンジや黄色の花々 

が公民館を華やかに飾ってくれています。 

６月５日（日） 水災害のリスクを学ぼう！ 【１７名参加】 

〈身近な防災学習〉 

 

６月１０日（金） コスモスの種まき 【３６名参加】 

〈すくすく教室〉 

 

【５月・６月 教育事業の様子】 

  

６月１２日（日） サツマイモの苗植え 【３２名参加】 

〈清水北っ子教室〉 

 

６月は食育月間、毎月１９日は食育の日です。心も体も健康

に！普段の食生活を見直し、人間が生きていくために絶対に欠かせ

ない「食」について、しっかり考えてみてはいかがでしょうか？ 

６月１４日に北陸地方の梅雨入りが発表されました。コロナ対策

だけでなく、熱中症や食中毒にも十分に注意してお過ごしください。 

６月１５日（水） Zoomで配信事業 いきいき子育てサロン①  

〈すくすく教室〉                     【８名参加】 

 中央公民館の講座「自己肯定感を

高め、あきらめない心を育むポジテ

ィブな子育て」をオンライン（Ｚｏｏｍ

配信）で受講しました。子どもの各

発達過程におけるよい関わり方のポ

イントについて学びました。 

苗の植え方について説明を聞いたあ

と、一家族につき一畝ずつ、親子で

協力し合いながら、さつまいもの苗を

植えていきました。棒を斜めに差して

穴を掘り、苗を差し込んでいきます

が、思うように入っていかず、みなさ

ん、苦戦している様子でした。 

公民館事業の対応について 

福井市公民館の対応は「段階１」です。特に、時間等の制限は

ありません。使用時間は９時～２１時。通常どおりです。 

（６月１３日（月）から公民館の対応段階表が変更になりました。） 

※マスク着用（熱中症予防のため、屋外で人が近くにいない時

は除く）、消毒、人と人との間隔をとる、こまめな換気など、引き

続き、感染対策の徹底をお願いします。 

 

地区在住の清水中生徒のみなさん、

各町内自治会長、公民館協力委員さ

んをはじめ、地域のみなさまにご協力

いただき、地区幹線道路沿いの植樹マ

スに、マリーゴールドの花苗約４００本

を植えました。また、歩道の草取りや清

掃にも積極的に取り組んでいただきま

した。ありがとうございました。引き続

き、水やり等、ご協力をお願いします。 

●水やりについて 

土が乾いて、花の元気がなくなってき

たら、たっぷり水をあげてください。 

・６月（梅雨期）：３～４日おき 

・気温が２７℃以上（真夏日）：１日１回 

前日準備：植樹マスのテープ付け 

清水台こども園年中児さんと一緒に

コスモスの種まきをしました。コスモス

の花や種、まき方について話をしたあ

と、グループに分かれて、小さくて細

長い種をよ～く観察しながら、慎重に

まいていました。「大きくなーれ」と声

をかけながら水やりもしました。 

洪水・土砂災害ハザードマップの見

方や活用方法について説明を聞い

たあと、自宅の災害リスクについて確

認し、マイ・タイムラインを作成しまし

た。ハザードマップには防災に関する

いろいろな情報がびっしり詰まってい

ます。ぜひ、ご一読ください。 

食後すぐに歯磨きをしたほうがよいと

か、口ゆすぎはしすぎないほうがよい

とか、糖分だけでなくデンプンからも

虫歯になるなど、令和版の最新情報

や適切なお口のケアについて、また噛

む力を身につけることの大切さについ

て学びました。 



 

 

氏名 所属団体等 氏名 所属団体等 

◎岩堀 匡孝 朝宮地区代表  浜本 孝夫 清水北地区自治会連合会会長 

〇飯田 誠 青少年育成福井市民会議清水北支部長 村岡 直樹 福井市防犯隊清水北支部長 

小川 晶裕 清水北小学校校長 森岡 達哉 清水北地区体育振興会会長 

宮原 恵子 くりのみ児童館館長 有賀 尚江 清水中学校ＰＴＡ副会長 

塚本 尚文  清水北小学校ＰＴＡ会長 吉江 鉄平 しみず北子ども会会長 

宮下 巧 片粕地区自治会会長 石橋 良江 清水北公民館自主グループ代表 

奥田 貴子 片粕地区婦人会会長 岩堀 賀子 朝宮地区婦人代表 

西 孝基 公民館協力委員代表  

【６月・７月教育事業のご案内】   

【福井学事業（田んぼの学校）】 

●案山子づくり 

６月２８日（火） ９：３０～１１：３０ 

会場：清水北公民館 

清水北小学校５年生のみなさんが、５

つのグループに分かれて案山子づくり

に挑戦します。完成した案山子は 

北っ子ファームに設置します。 

【男女共同参画促進事業】 

●男の料理教室① 

～カフェメニューに挑戦！～ 

７月９日（土） １０：００～１２：００ 

講師：出倉 弘子氏 

会場：清水北公民館 調理室・小会議室 

参加費：８００円 ※当日、集めます。 

持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル 

野菜たっぷりドライカレー、目玉焼き、

コールスローサラダ、 

マシュマロおこしを作ります。 

【福井学事業（しみずきた学）】 

●福井市文化財保護センター出前講座

「縄文文化を楽しもう！」 

７月２８日（木） １０：００～１１：３０ 

講師：福井市文化財保護センター学芸員 

会場：清水北公民館 ホール 

定員：２０名程度（先着順） 

縄文時代から清水北地区には人が住

み、集落が営まれていました。そこで、

縄文時代の生活や文化について学習

します。オリジナル勾玉を作ります。 

※事業のお申し込み、お問い合わせは清水北公民館までお願いします。（☎９８－５４７７） 

※発熱や咳等の風邪の症状がある場合、体調がすぐれない場合には、無理をせず、参加をお控えください。 

５月２１日（土）に第１回清水北公民館運営審議委員会が開催され、

令和４年度の教育事業計画及び予算について協議を行いました。  〈任期：令和４年４月１日～令和６年３月３１日〉    順不同（敬称略） 

【はたちのつどい】 

「清水北地区はたちのつどい実行委員」募集！ 

「清水北地区はたちのつどい」を企画・運営してくれる清水北地

区はたちのつどい実行委員を募集します。 

対象：令和４年度 ２０歳になる方 

（平成１４年４月２日から平成１５年４月１日生まれの方） 

◎令和５年福井市はたちのつどい 

 令和５年３月１９日（日） ＠フェニックス・プラザ 
・福井市成人式は「はたちのつどい」として生まれ変わります。 

・３月開催になります。 

・対象者は２０歳になる方です。 
（成人年齢が変更後も２０歳が対象） 

 

令和４年度清水北公民館運営審議会委員のご紹介  

不死鳥のねがい（福井市市民憲章） 

わたくしたちは 不死鳥福井の市民であることに誇りと責任を感じ 郷土

の繁栄と幸福をきずくため 力をあわせ 不屈の気概をもって このねが

いをつらぬきましょう。 
 

１ すすんで 親切をつくし 愛情ゆたかなまちを つくりましょう 

  （あいさつで ふれあうよろこび 深める絆）  親切奉仕 

２ すすんで 健康にこころがけ 明朗で活気あるまちを つくりましょう 

  （スポーツで 広がれつながれ 元気の輪）  健康増進 

３ すすんで くふうをこらし 清潔で美しいまちを つくりましょう 

  （ふるさとを 今よりもっと 美しく）  郷土美化 

４ すすんで きまりを守り 安全で住みよいまちを つくりましょう 

  （たかめよう 交通マナーと 防災意識）  安全安心 

５ すすんで 教育を重んじ 清新な文化のまちを つくりましょう 

  （ふくいの魅力 学んで知って 広めよう）  文化教養 
 

（昭和３９年６月２８日制定） 

不死鳥のねがい（福井市市民憲章）推進協議会 

清水北公民館 大掃除のお願い 

日時：７月３日（日） ９時～１１時 

持ち物：ガラス拭き用布 

公民館の大掃除（外そうじ、窓ふき、

ワックスがけなど）を行います。 

関係者のみなさま、ご協力をお願い

いたします。 

◎委員長は岩堀氏（朝宮）、○副委員長は飯田氏（ＧＨ１）です。 

【家庭教育事業（すくすく教室）】 

●中央公民館いきいき子育てサロン 

絵本の魅力と子育て 

７月１３日（水） １０：００～１１：３０ 

講師：絵本セラピスト® 青木 直美氏 

会場：すくすくキッズ（くりのみ児童館内） 

中央公民館の講座をオンライン

（Zoom配信）で受講します。 

絵本の魅力に癒されて、 

子育てを楽しむヒントをつかみましょう。 

清水北地区防災訓練のお知らせ 

日時：６月２６日（日） ８時より 

①午前８時のサイレンを合図に、 

各町内 1 次避難場所へ集合 

②２次避難開始。町内ごとに指定避

難場所である清水北小学校に集合 

③清水北小学校にて各種訓練の実施 

福井市役所 生涯学習課 
（TEL：２０－５３６１） 

 

★休館日のお知らせ★ 

６月 ６日 １３日 １９日 ２０日 ２７日 

７月 ４日 １１日 １７日 １８日 １９日 ２５日 

【開館時間】  ９時～２１時 ※夜間予約のない日は１７時閉館 

９時～１７時 （日曜日） 


