
2021 年度全国統一防火標語 

「おうち時間 家族で点検 火の始末」 
春先は空気が乾燥し 
火災が発生しやすくなります。 
火の取り扱いには十分気をつけましょう。 

１１９番は緊急回線です！ 
火事などの災害や休日診療に関するお問い合わせは、 
テレホンサービス（２５－９９９９）をご利用ください。 

【問い合わせ】福井市南消防署（℡３３－０１１９） 

 

 

 

 

 
 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不死鳥のねがい（福井市市民憲章） 

わたくしたちは 不死鳥福井の市民であることに誇りと責任を感じ 郷土

の繁栄と幸福をきずくため 力をあわせ 不屈の気概をもって このねが

いをつらぬきましょう。 

１ すすんで 親切をつくし 愛情ゆたかなまちを つくりましょう 

２ すすんで 健康にこころがけ 明朗で活気あるまちを つくりましょう 

３ すすんで くふうをこらし 清潔で美しいまちを つくりましょう 

４ すすんで きまりを守り 安全で住みよいまちを つくりましょう 

５ すすんで 教育を重んじ 清新な文化のまちを つくりましょう 

（昭和３９年６月２８日制定） 

不死鳥のねがい（福井市市民憲章）推進協議会 

★休館日のおしらせ★ 

３月 ７日 １４日 ２０日 ２１日 ２２日 ２８日 

４月 ４日 １１日 １７日 １８日 ２５日 ２９日 

【開館時間】  ９時～２１時 ※夜間の予約のない日は１７時閉館 

            ９時～１７時 （日曜日） 

 

  

【２月・３月 教育事業の様子】 

令和３年度も我慢の１年でした。地区事業である区民体育大会も

サマーフェスタも文化祭もすべて中止となりました。公民館事業に

ついても、制限のある中で、感染拡大防止策を取りながら実施しま

した。地域のみなさまには、マスクの着用や検温、手指の消毒、入

館簿の記載等、ご理解、ご協力をいただきありがとうございました。

オミクロン株が猛威を振るい、なかなかコロナ収束の兆しは見えて

きませんが、気軽にみんなが集い、話し、笑い、学び合える日がく

ることを願って、４月からの新年度に向けて準備を進めています。 

３月１１日は清水中学校（卒業生８３名）、１４日には清水北小学校

（卒業生１７名）で卒業式が行われました。卒業生のみなさん、ご卒

業、おめでとうございます。これからも夢や目標に向かって、 

元気に歩み続けてください。益々のご活躍を期待しています。 

 

 
２月２４日（日） 女子力ＵＰ講座 ヨガ教室 【７名参加】 

〈まんまる会〉 

２月２６日（土） こころと体の健康力あっぷ！ 【１４名参加】 

〈いきいき健康教室〉 

公民館事業の対応について （３月２４日まで）  【段階３】 

●使用時間：９時～２０時（日曜日は１７時まで） 

●貸館：１時間/回（地域団体に限る） 

●自主グループ：１時間/回（地区住民に限る） 

●事業：室内は１時間/回（地区住民に限る） 

●同時使用：認めない 

●小中学生の利用（教育事業、自主グループ、貸館）は停止 

※３月２５日から４月１０日まで段階『２』に引き下げられます。 

小中学生の利用停止も解除されます。 

◎今後の感染状況により適宜見直しを行います。 

◎最新情報は、公民館 HPや LINEで配信しています。 

新型コロナウィルス感染症対策など行

動の制約や不自由さがあり、いつのま

にかストレスが溜まり「こころと体」に

変化が現れやすくなります。そこで、スト

レスをコントロールする方法を学び、リ

ラクゼーション体験をしました。大事な

ことは規則正しい生活と睡眠環境を整

えることです。 

●クロスボウの所持が禁止されます！ 

クロスボウ（ボウガンともいいます。）が使用された凶悪事件が相

次いで発生したことを受け、令和３年６月１６日に銃砲刀剣類所

持等取締法の一部を改正する法律が公布されました。これによ

り、改正法の施行日（令和４年３月１５日）以降、クロスボウの所

持が原則禁止され、許可制となります。 

警察に処分依頼をしていただければ、無償でお引き取り致しま

すので、最寄りの警察署になるべく早めにご相談ください。 

【問い合わせ】 福井南警察署生活安全課 （℡３４－０１１０） 

３月２０日～２６日は 
春の火災予防運動 

●洪水・土砂災害ハザードマップを確認しましょう！ 

前回の市政広報(ＮＯ.１５８８)と一緒に、福井市洪水・土砂災害ハ

ザードマップと保存用クリアファイルが全戸に配布されました。ハ

ザードマップを活用して、①自分の住んでいる地域がどの程度

被害にあうのか？②いざという時の避難場所、避難経路をどう

するのか？家族みんなで確認し、話し合いましょう。 

福井市ＨＰにて、ハザードマップの使い方の解説 

動画が公開されています。参考にしてください。 

 

LINE 登録は

こちら⇒ 

骨盤まわりをほぐす運動からスタート。

ボールの上にのって、骨盤を意識しな

がらリズムよく手足を動かします。バラ

ンスを取りながら体幹も鍛えました。少

しずつ取り入れられるヨガのポーズも

増えてきて、呼吸を意識しながら、ゆっ

たりと、のばすと脱力の動きに心地よさ

を感じつつヨガを楽しんでいます。 

福井県感染拡大特別警報（３月２１日まで）が発令されたことにより、

３月１０日（木）ヨガ教室は中止に、３月１９日（土）春のからだに優し

いスイーツ教室は４月以降に延期になりました。 

 


